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Die neue Technologie fiir die
Intimgesundheit

Dr. ARNOLD ist ein neues Therapiegerat, das die Beckenbodenmuskulatur durch Magnetfelder
und spezielle Behandlungsprotokolle gezielt stimuliert, um verschiedene Erkrankungen und
Beschwerden im Intimbereich zu behandeln.

Bei der PelviTouch-Behandlung mit Dr. ARNOLD kommt die TOP FLAT MAGNETIC
STIMULATION Technologie zum Einsatz, die durch intensive und unwillktrliche Stimulation
eine doppelte Wirkung auf den Beckenboden hat: Starkung und Entspannung. Dieses Verfahren
verbessert die Leistung der Beckenbodenmuskulatur und tragt zur Wiedergewinnung der
neuromuskuldren Kontrolle bei.

Griinde fiir die Wahl des Dr. ARNOLD und
PelviTouch:

Top Flat Stimulation =

Wirksamkeit und Komfort

Dank der TOP-FMS-Technologie wird das elektromagnetische Feld
gleichmassig und ohne Intensitatsspitzen verteilt, sodass eine hohe
Behandlungstoleranz gewahrleistet ist.

Ergonomie

Die Forschungs- und
Entwicklungsabteilung von DEKA hat
dieses Gerat entwickelt, um Patientinnen
und Patienten maximalen Komfort und
Behandlungssicherheit zu garantieren.

Intimgesundheit von DEKA

FUr DEKA standen schon immer der Intimbereich und die
Verbesserung der Lebensqualitat im Vordergrund. Dieser Fokus
spiegelt sich in der Entwicklung nichtinvasiver oder minimalinvasiver
Technologien fur den Intimbereich von Frauen und Mannern.




WISSENSCHAFTLICHER HINTERGRUND

Rehabilitations-Gerat

Uber die PelviTouch-Behandlung interagiert das System
Dr. ARNOLD direkt mit dem neuromuskularen Gewebe
und induziert gezielte Kontraktionen, die nicht durch
Rehabilitationsibungen oder oberflachliche elektrische
Stimulation erreicht werden kénnen. Diese Kontraktionen
stimulieren die Beckenbodenmuskulatur, fordern die
Wiederherstellung der neuromuskularen Kontrolle und
verbessern die Funktion des behandelten Bereichs.

Mit dieser Behandlung kann der folgende klinische Nutzen
erzielt werden: Pravention von Harninkontinenz,

ein besseres Bewusstsein fur den PC-Muskel, eine
Verbesserung der erektilen Dysfunktion und ein
erhohter Beckenbodentonus durch

Rehabilitation der Beckenbodenmuskulatur.

Flat Magnetic Stimulation

TOP FMS: modulierte
Stimulation des
Muskelgewebes

* Straffung und Rehabilitation der
Beckenbodenmuskulatur

* Stimulation mit hoher Intensitat

* Verringerung des Harndrangs

Verbesserung der erektilen Dysfunktion

Verbesserung der Lebensqualitat
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PelviTouch mit Dr. ARNOLD
Der beste Freund der Frau

Der wissenschaftlichen Literatur zufolge kann diese Technologie die Stress-, Drang- und
Mischinkontinenz durch Starkung der Beckenbodenmuskulatur sicher und effektiv behandeln.
Patientinnen, die sich der PelviTouch-Behandlung unterzogen haben, gaben an, dass sie ein
geringeres Schweregrad der Harninkontinenzsymptome und weniger Beckenschmerzen verspurt
haben, die sich negativ auf ihre Lebensqualitat ausgewirkt hatten. Basierend auf subjektiven
Einschatzungen berichteten die Patientinnen auch Uber eine erhohte sexuelle Zufriedenheit.

Dr. ARNOLD ist auch fur Patientinnen mit Muskelhypertonie und chronischem
Beckenschmerzsyndrom (CPPS) angezeigt. Dank der TOP-FMS-Technologie und ihrer
gleichmassigen Wirkung kann die elektromagnetische Stimulation Uber speziell entwickelte Protokolle
auf die Beckenbodenmuskulatur einwirken. Ein Hypertonus, d. h. eine Ubermassige Anspannung der
Beckenbodenmuskulatur ist einer der Faktoren, die auch zur Entstehung einer Blasenentzindung
beitragen kdnnen. PelviTouch kann eine Entspannung der Beckenbodenmuskulatur induzieren, um
Muskelverspannungen zu verringern und Beschwerden im Zusammenhang mit Blasenentzindungen
zu lindern. Dadurch verbessert sich der Zustand des Vulvagewebes, und die Reibung beim
Geschlechtsverkehr, Schleimhautlasionen und die daraus resultierenden Infektionen und
postkoitalen Irritationen werden reduziert. Das Harndranggefuhl nimmt ab, ebenso wie Schmerzen
oder Brennen im Blasenbereich.




PelviTouch mit Dr. ARNOLD

Die «diskrete» Losung fur die
Intimgesundheit von Mannern: erektile
Dysfunktion und Harninkontinenz

Zur Behandlung der erektilen Dysfunktion normalisiert PelviTouch den Beckenboden und optimiert
die Erektion.

Bei der Behandlung werden die Beckenbodenmuskeln durch hochintensive, nur wenige Sekunden
dauernde Kontraktionen gestarkt. Diese Kontraktionen sind von der Gehirnfunktion unabhangig,
da die peripheren Nerven im Beckenbodenbereich direkt stimuliert werden. Sie erreichen eine
Intensitat, die grosser ist als die, die durch eine einzelne willkurliche Muskelbewegung erreicht
werden kann.

Da willktrliche Muskelbewegungen umgangen werden, kann PelviTouch auch eine
Muskelentspannung induzieren und die Muskelsteifheit bei Erkrankungen, die mit Muskelkrampfen
im Beckenbereich einhergehen, lindern.

PelviTouch wirkt gezielt auf die Beckenbodenmuskulatur und stellt die neuromuskulare Kontrolle
wieder her, wodurch die Inkontinenzsymptome reduziert werden.

Bei Stressinkontinenz, z. B. nach einer radikalen Prostatektomie, wird die Beckenbodenmuskulatur
durch hochintensive, einige Sekunden dauernde Kontraktionen gestarkt. Dartber hinaus kann
PelviTouch auch hemmend auf die Detrusor-Hyperaktivitat wirken, welche haufig fur eine erhohte
Miktionsfrequenz und einen starken Harndrang verantwortlich ist. Die meisten behandelten
Patienten berichten Uber eine Reduktion der Miktionsfrequenz und der Inkontinenz-Quantitat sowie
Uber eine Abnahme der nachtlichen Miktionen und eine bessere Kontrolle der Drangepisoden.




WISSENSCHAFTLICHER HINTERGRUND

Ergonomie geht vor!

Die Position der Patientin bzw. des Patienten ist fur die Wirksamkeit der Behandlung von
entscheidender Bedeutung. Deshalb hat DEKA einen bequemen Polsterstuhl mit verstellbarer
Ruckenlehne und Hohe entwickelt, damit die Patientin bzw. der Patient eine optimale Position
einnehmen kann, um komfortabel und entspannt von der Behandlung zu profitieren.

Die Wirkung von PelviTouch

Die PelviTouch-Behandlung mit Dr. ARNOLD wirkt auf verschiedenen Ebenen, insbesondere in den
folgenden Bereichen:

+ Gynakologie: Pravention und Therapie des Genitalprolapses.

« Urologie: Pravention und Behandlung von Harninkontinenz, Verbesserung der Stutzfunktion
der Harnrohre und des Schliessmechanismus des Sphinkters, insbesondere unter Belastung.
Im Bereich der Frauengesundheit wird eine Verbesserung der Blasenentzindungssymptome
erreicht. Im Bereich der Mannergesundheit behandelt die PelviTouch-Therapie das chronische
Beckenschmerzsyndrom (CP/CPPS).

+ Koloproktologie: Pravention und Wiederherstellung der anorektalen Funktion.

o Sexualitat: Durch Starkung der Dammmuskulatur wirkt sich PelviTouch mit Dr. Arnold positiv
auf das Sexualleben aus und tragt insbesondere zur Verbesserung von Vulvodynie und erektiler
Dysfunktion bei.

Dr. ARNOLD ist eine bedienerfreie und einfach anzuwendende Technologie, die besonders von
Gynakologen, Urologen, Physiotherapeuten und Proktologen, aber auch von Patientinnen und
Patienten geschatzt wird, da sie neben den greifbaren Vorteilen der PelviTouch-Therapie eine
schmerzfreie Behandlung bietet, bei der die Patientinnen und Patienten vollstandig bekleidet bleiben.

PelviTouch ist eine Behandlung, die zusammen mit der CO,-Lasertechnologie «MonaLisa Touch®»
zur DEKA-Produktlinie fir die Intimgesundheit der Frau gehort, womit optimale Ergebnisse

bei der Behandlung von vulvovaginaler Atrophie, bakterieller Blasenentziindung und leichter
Stressinkontinenz erzielt werden.



Das sagen Experten

Wir behandeln seit einiger Zeit Patientinnen und Patienten mit
Inkontinenzproblemen, und die Ergebnisse sind wirklich Gberzeugend.
Auch bei einem Hypertonus der Beckenbodenmuskulatur, der chronische
Beckenschmerzen ausldst, erziele ich hervorragende Ergebnisse.

Die Patientinnen sind zufrieden und gltcklich; sie kdnnen schnell wieder ein
erfllltes soziales Leben fUhren. Genau das ist es, was wir brauchen und woran wir
interessiert sind: auf unbewusste Weise gezielte Kontraktion von Muskeln, und
bietet somit den Patienten eine tiefgreifende Rehabilitation des Beckenbodens.
Schliesslich beugt diese Technologie auch einem genitalen und anorektalen
Prolaps vor und verbessert so das Sexualleben der Patientin bzw. des Patienten.»

Dr. Andrea Biondo M.D.
Palermo (lItalien)

Dr. Arnold hat sich als wirksame und sichere Methode zur Wiederherstellung der
Beckenbodenfunktion erwiesen. Seine einzigartige Technologie, die auf der «Top Flat
Magnetic Stimulation» basiert, beglnstigt die gezielte Starkung und Ruckbildung alters- oder
krankheitsbedingter Veranderungen dieser wichtigen Strukturen, die eng mit Sexualitat und
Lebensqualitat zusammenhangen. Es zahlt zu den wichtigsten Instrumenten in meiner klinischen
Praxis.»

Dr. Pablo Gonzales M.D.
Pereira (Kolumbien)

Der elektromagnetische Stuhl Dr. Arnold fur die Rehabilitation des Beckenbodens hat sich in
unserer Klinik als dusserst wirkungsvolles Hilfsmittel erwiesen. Wir verwenden ihn entweder allein
zur Behandlung von Stressinkontinenz oder in Kombination mit dem fraktionierten CO_-Laser
Monalisa. In unserer Klinik hat er sich zum Goldstandard entwickelt, und unsere Patientinnen und
Patienten sind mit den erzielten Ergebnissen sehr zufrieden.»

Dr. Antonio Posada M.D.
Saltillo, Coahuila (Mexiko)

Die PelviTouch-Therapie hat sich insbesondere bei erektiler Dysfunktion und bei der
Behandlung des chronischen Beckenschmerzsyndroms (CPPS) als wirksam erwiesen - einer
Erkrankung, die die sexuelle Gesundheit stark beeintrachtigen kann. PelviTouch zeigt sehr
positive Wirkungen bei der Reduktion von Beckenschmerzen sowie bei der Verbesserung von
Harnsymptomen und der Lebensqualitat der Patienten, ohne dass invasive oder schmerzhafte
Verfahren durchgeflhrt werden mussen.»

Prof. Nicola Mondaini M.D.
Florenz, Italien

PelviTouch mit Dr. Arnold ist eine ausgesprochen schmerzfreie Behandlung. Als ich
begann, Harninkontinenz bei Mannern zu behandeln, stellte ich fest, dass die Patienten auch
im Bereich der erektilen Dysfunktion Uber Verbesserungen berichteten. Daher haben wir ein
Behandlungsprotokoll und einen Therapiezyklus entwickelt, an dessen Ende nahezu
alle Patienten zufrieden waren - auch aus psychologischer Sicht.»

Dr. Daniel Galimberti M.D.
Buenos Aires, Argentinien



Die Starken des Dr. ARNOLD:

« Maximaler Komfort, vollig schmerzfrei

« Ohne die typischen Unannehmlichkeiten
der ublichen Therapien (Kegel-Ubungen, Biofeedback,
Kinesitherapie, funktionelle Elektrostimulation, Stosswellen)

« Bedienerfreie und €infach anzuwendende Technologie
« Verbessert die Lebensqualitat

« Verbessert das Bewusstsein fiur den Beckenboden durch
Rehabilitation

* Massgeschneiderte Behandlungsprotolkolle - spezell
abgestimmt auf die individuellen Patientenbedtirfnisse

- Praventive Wirkung auf mehrere Bereiche der
intimgesundheit

N Nur fur DEKA-Nutzer:

eine grosse Unterstutzung in der medizinischen Praxis
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Technische Spezifikationen

Dr. ARNOLD

Energieart Elektromagnetisches Feld
Intensitat Biszu25T
Pulsdauer 250 ys + 20 %
Wiederholrate Bis zu 150 Hz

System 100-240 W 1500 VA

Elektrische Anforderungen Stuhl 100-240 W 380 VA

System 41 cmx 126 cmx 73 cm (BxHxT) | 60 kg

Abmessungen und Gewicht Stuhl 77 cm x 124 cm x 77 cm (B x H x T) | 68 kg

Cette brochure n'est pas destinée au marché US.
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Via Baldanzese,17 - 50041 Calenzano (Fl) - Italie
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Distribution Switzerland: DEKA Innate Ability

Das zur ELEn. Gruppe gehérende Unternehmen DEKA ist weltweit fuhrend in
der Entwicklung und Herstellung von Lasern und Lichtquellen fir medizinische
Anwendungen. DEKA vertreibt seine Gerdte in mehr als 120 Landern

Uber ein ausgedehntes Netz internationaler Vertriebspartner sowie Uber
a s e r m e Direktniederlassungen in Italien, Frankreich, Japan und den USA. Exzellenz ist das
Markenzeichen der Erfahrung und Anerkennung, die DEKA im Bereich Forschung

INNOVATING MEDICINE und Entwicklung in Uber dreissig Jahren Tatigkeit gesammelt hat. Durch Qualitat,
Innovation und technologische Spitzenleistungen nimmt DEKA mit seinen

Produkten eine einzigartige, herausragende Position im globalen Wettbewerb ein.
WWW | aserm ed C h DEKA stellt Lasergerate gemass den Spezifikationen der Richtlinie 93/42/EWG her

. . und sein Qualitatssicherungssystem entspricht den Normen ISO 9001 und ISO
13485.

DEKA M.E.LA. sr.l. - Alle Rechte vorbehalten - Zur Verbesserung seiner Produkte behdlt sich das Unternehmen das Recht vor, diese
Spezifikationen ohne vorherige Ankiindigung zu andern. Dieses Dokument ist medizinischem Fachpersonal vorbehalten.
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